起落之间
——我的2019年总结和2020年计划
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对我来说，2019年的年度关键词，大概就是“收获”吧，自己在各个方面都有些许进步，有所成长。但是，我也知道，生活总是“起起落落落落……”，遗憾之事也常有发生。但这起落之间，正是我们的人生。
一、 学习
把学习放在第一项也是理所应当的。在2019年度过了大二年级的第二学期与大三年级的第一学期，对于大二年级的第二学期来说，学习上取得的成绩是比较满意的，均分达到了90+，成功把大二学年的均分提高了一个等级，收获的是综合成绩90+，综合排名专业第一（1/30），遗憾的是平均分仍低于90，并且平均分排名位于专业第二（比室友低了0.009分）。这也让我明白，尽管科目多，学分多，但是依然要分毫必争！
大三上学期，能够明显感受到专业课专业性更加突出，难度增大。期末考试，我认为是比较惨烈的，虽然周围同学似乎也都比较惨，但是对于我来说，确实没能让自己满意。究其原因，总结为一句话：投入学习时间不足。这学期突然的事务增多让自己手忙脚乱，一塌糊涂，没能很好地把握学习与工作、活动等之间的平衡。而就是在这手忙脚乱之中，迎来了期末考试，结果也是意料之中，情理之中。
学科竞赛上，今年算是收获满满了。在一月份，参加了国际大学生工程力学竞赛（亚洲赛区），并且获得了个人赛一等奖、团体赛二等奖的成绩，没有白费自己投入的时间以及老师们煞费苦心的培训。在上半年，参加了周培源全国大学生力学竞赛，但是因为当时在准备计算机二级考试和英语六级考试，针对竞赛的准备并不充分，只拿到国家级三等奖、四川省一等奖。好在计算机二级与英语六级顺利通过了，也算给我一丝安慰。在下半年，突破了去年数学竞赛省三的成绩，拿到了省二。抱着试一试、能学到东西就好的心态参加了学校第一届有限元建模大赛，惊喜地拿到了三等奖，成为获奖队伍中唯一一支本科生队伍。是啊，有时候行不行自己都不清楚，实践了才知道！为了保证复习时间，提高考试成绩，我放弃了今年的国际大学生工程力学竞赛。
科创方面，在上半年SITP（思政专项）成功结题，收获还是蛮多的。和多位亲切的力学老师近距离接触、交流，让我感触很深，对交大“双严”传统也有了更为深刻的理解。同样在上半年，我主持了一项省级SRTP，我发现科创确实特别锻炼学生综合能力，能学到很多课堂上学不到的东西。为了能多做一些，我们SRTP团队甚至暑假只回家10天，然后就返校继续工作，成功在中期检查前发表一篇论文。
在2019年，我有幸能够进入君子书院，成为君子书院第六期（因材施教班）的一员，在班里认识到来自不同学院的大佬，互相学习，共同进步。在辅导员的推荐下，我顺利通过了交大青马工程精英人才班的面试，成为这个班级里的一员，在这个班级里也接触到很多优秀的同学。环境真的很重要，见贤思齐，和优秀的人在一起，自己也会更加优秀。
二、 工作
工作方面的内容就比较少了，因为从下半年才开始。大一大二班会上我都有竞选班委，却未能如愿，而且我也几乎没有社团工作经验，更让我觉得在这方面与其他同学有很大差距。大三第一学期刚开始，杨导找我做朋辈导师，负责飞行班大一新生的一些工作，我很高兴就同意了，一方面能为学弟学妹服务，另一方面也能提高自身能力。但是这学期工作做的不是很好，总结经验，下学期要继续努力。在2019年6月6日，我光荣地成为了一名中国共产党预备党员，在下半年，担任力学与工程学院本科生党支部党建助理一职，负责党支部的一些事务。就像孔老师讲的小我之乐和大我之乐的不同，我觉得幸福不止是收获，有时候付出也是一种幸福，能够尽自己所能为他人、为组织做一些事情，是超越小我之乐的更大的一种幸福。
三、 素养
在大一学年结束后，我认识到一件事：也许在外人看来，第三名和第一名差不多，都是前三名嘛，但是实际上的差距却是相当大，不仅是成绩，还有得到的提升自我的资源、荣誉等。经过大二学年的努力，我填补了这部分差距，取得专业第一成绩，顺利地拿到了国家奖学金、三好学生标兵等荣誉。但是，在唐立新奖学金面试现场，我又发现了差距。如孔老师所说，成绩优秀只是门槛，这方面在面试现场的学生都一样，面试真正比的是个人修养，比的是综合能力。而在这方面，我又严重欠缺，仍记得当时，尽管我在竭力控制自己，但还是紧张得发抖。在君子书院里，我距离“文质彬彬，然后君子”的要求还有很长的路要走。
人就是这样，在进步中找到不足，在突破中发现欠缺，人生没有顶峰，唯有一步一个脚印，才能爬得高，走得远。
四、 2020年计划
在2020年，要争取做到以下几点：
1.SRTP顺利结题，争取优秀。
2.大三第二学期平均分93+。
3.暑期多参加夏令营等活动。
4.拿到保研名额。
5.找到一个好的导师，好的团队，好的学校，以继续我的求学之路。
6.每月看两篇以上学术文献。
7.下半年争取参与导师研究课题，学习领域前沿知识。
8.提高执行力，把要做的事项提前安排，提前完成，拒绝“Deadline是第一生产力”。
9.一个月要看一本书，并写出读后感。
10.发表核心一作一篇。

新的一年，做好每一件事，只争朝夕，不负韶华。

2020年1月18日于家中
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